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Daglig brukes uteområdene ved skoler og 
kommunale barnehager av rundt 900 barn i 

alderen 6-16 og 150 barn i alderen 1-5 år
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Hovedmål: 

Alle innbyggere i Alstahaug kommune skal ha mulighet til å 

delta i fysisk aktivitet og naturopplevelser ut fra egne 

forutsetninger og behov. 

Kartlegging av 
uteområder ved 
skoler sammen med 
rektorer 2014/2015

Informasjon 
overlevert 
LandArk 

Prosjektmøter 
med LandArk og 
rektorer

Arbeid satt på vent 
i påvente av 
endring i 
skolestruktur

Forankring i 
kommunedelplan 
for fysisk aktivitet 
og 
naturopplevelser 
(KFA) 

Oppstart 
arbeid med 
temaplan

Vedtatt 
temaplan

Temaplan 
utgangspunkt 
for innspill og 
tiltak i budsjett 
og økonomiplan 
2024-2034
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Alstahaug kommunes metode for videre 
arbeid med oppgradering og vedlikehold
● Skjema for evaluering av uteområder danner grunnlag for rekkefølgen uteområder prioriteres oppgradert etter. 

Evaluering av uteområder gjøres for temaene:
– Generelt

– Lekeapparater

– Møblering

– Grøntanlegg

● Skjema for prioritering av tiltak danner grunnlag for prioritering av tiltak innad i ett uteområde. Foreslåtte tiltak 
evalueres opp mot følgende konsekvensområder: 
– Deltakelse

– Utviklingsmuligheter

– Nærmiljøkvaliteter

– Fysisk aktivitet

– Variasjon

– Økonomi

● Foreslåtte tiltak i temaplanen må forankres i kommunens budsjett- og økonomiplan
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Foreslått rekkefølge for oppgradering skole

Navn på enhet 
Temaområde Svært 

enig
Litt enig Både og Litt uenig

Svært 
uenig

Sum "Litt uenig" 
og "Svært uenig"

Bjarnetjønna Generelt 1 5

Lekeapparater 2 2 1 2

Møblering 2 3 1

Grøntanlegg 1 2 3

Sum 3 2 3 6 11 17

Sandnes barneskole
Generelt 1 2 3

Lekeapparater 1 2 3 1

Møblering 3 2 2

Grøntanlegg 1 2 3

Sum 5 3 5 4 9 13

Sandnessjøen 
ungdomsskole

Generelt
2 4

Lekeapparater 3 1 3

Møblering 2 3 1 1

Grøntanlegg
1 1 2 2

Sum 3 1 8 4 10 14

Søvik oppvekstsenter 
(skole)

Generelt
3 4

Lekeapparater 1 1 1 1 3

Møblering 2 3 1 1

Grøntanlegg 1 1 1 3

Sum 7 2 9 2 7 9

Tjøtta oppvekststenter 
(skole)

Generelt
1 1 3 1

Lekeapparater 3 1 3

Møblering 1 3 1

Grøntanlegg
1 1 3

Sum 2 1 10 3 7 10

Ura skole Generelt 2 1 3

Lekeapparater 2 2 3 1

Møblering 3 1 1

Grøntanlegg 1 1 2 1 1

Sum 8 4 8 2 3 5
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Navn på enhet 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034

Bjarnetjønna skole x x
Sandnessjøen 
ungdomsskole x x

Sandnes barneskole x x
Tjøtta oppvekstsenter 
(skole) x x
Søvik oppvekstsenter 
(skole) x x

Ura skole x x



Foreslått rekkefølge for oppgradering bhg
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Navn på enhet 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034

Ura barnehage x x
Søvik oppvekstsenter 
(bhg) x x

Sandnes barnehage x x
Tjøtta oppvekstsenter 
(bhg) x x

Stamnes barnehage x x



Ambisjonsnivå for årlig investering

Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3

Faktor totalsum prosjektkostand er delt på 4 3 2

Lekeapparat kr 401 914 kr 535 886 kr 803 828

Møblering kr 207 650 kr 276 866 kr 415 300

Grøntanlegg kr 100 172 kr 133 563 kr 200 344
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Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3

Faktor total driftskostnad er delt på 4 3 2

Lekeapparat kr 4 019 kr 5 359 kr 8 038

Møblering kr 2 076 kr 2 769 kr 4 153

Grøntanlegg kr 1 002 kr 1 336 kr 2 003

Barnehage

Årlig driftskostnad pr enhet i 20 år fra om med året etter investering

Årlig investeringskostnad pr enhet ved oppgradering av 2 enheter pr år

Skole

Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3

Faktor total driftskostnad er delt på 4 3 2

Lekeapparat kr 5 340 kr 7 120 kr 10 681

Møblering kr 1 819 kr 2 425 kr 3 638

Grøntanlegg kr 1 212 kr 1 615 kr 2 423

Årlig driftskostnad pr enhet i 20 år fra om med året etter investering

Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3

Faktor totalsum prosjektkostand er delt på 4 3 2

Lekeapparat kr 534 036 kr 712 047 kr 1 068 071

Møblering kr 181 882 kr 242 509 kr 363 763

Grøntanlegg kr 121 155 kr 161 541 kr 242 311

Årlig investeringskostnad pr enhet ved oppgradering av 2 enheter pr år

Investeringsforslag: 2 skoler og 2 barnehager årlig. Det settes av midler til de 4 enhetene over to år. 



Delmål
Delmål for denne temaplanen kobles til overordnede mål i samfunnsdelen når den er vedtatt 

● Kvaliteten på alle uteområdene skal heves innen 2030.
– Indikator: Årlig forbedring på 5 ulike områder i evalueringsskjema på hver enhet.
– Indikator: Årlig gjennomført tiltak i henhold til handlingsdelen.

● Alle uteområder i barnehager og skoler i Alstahaug kommune skal innen 2030 være attraktive arenaer for 
fysisk aktivitet og læring.
– Indikator: Ingen enheter skal score rødt på noen områder i evalueringsskjema.
– Indikator: Minimum 50 % av områdene i evalueringsskjema skal score grønt.
– Indikator: Det skal årlig settes av midler til investering for oppgradering av uteområdene.
– Indikator: Det skal årlig settes av midler til drift og vedlikehold av uteområdene.

● Uteområdene skal tilrettelegge for inkludering og være tilgjengelige offentlig rom.
– Indikator: Alle enheter skal ha forbedring på området som omhandler tilgjengelighet i evalueringsskjema.
– Indikator: Alle enheter skal score minimum “litt enig” på om uteområdet inspirerer til lek og sosiale møter.
– Indikator: Minimum 50 % av områdene i evalueringsskjema skal score grønt.

● Brukermedvirkning skal ivaretas
– Indikator: Hver enhet har gjennomført årlig dugnad med FAU
– Indikator: Brukerundersøkelse annenhvert år. Første gang 2023.
– Indikator: Enhetens ledelse (rektor/styrer) inviteres til oppstartsmøtet ved detaljprosjektering.
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Framdriftsplan
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