
Veiledning for kartlegging av ulike vansketyper i bekymringsfasen

Kartleggingene må lede til konklusjon og utprøving av tiltak i skole/barnehage. De 
kartleggingsprøvene som foreslås knyttet til de ulike vansketypene må ses som forslag. Det 
kan være tilfeller der det er relevant å gjennomføre flere kartleggingsprøver, eller det kan 
være slik at skolen/barnehagen har behov for hjelp utenfra for å få tatt deler av kartleggingen. 

I tillegg til de kartleggingsprøver som her foreslås må tiltak i bekymringsfasen innebære 
følgende:

 Samtale med foreldre om barnets utvikling og familiehistorie.
 Vurdere barnets/elevens evne til egenledelse.
 Kartlegge barnets/elevens sterke side. 
 Kartlegge mestringsstrategier.
 Observasjon.
 Undersøkelse av syn og hørsel. 
 Vurdering av om barnets motoriske utvikling er som forventet for alderen.
 Vurdere miljømessige faktorer.

Kartlegging barnehage 
Stamming/stotring skal alltid henvises direkte til PPT.
Se kommunens egne kartleggingsrutiner for språkutvikling.
Se kommunens egne standarder og rutiner: Flerspråklige barn i Alstahaug
kommune. 
Skjema:   Plan for tiltak for enkeltbarn 
                Evaluering av tiltak - enkeltbarn
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Stamming/stotring skal alltid henvises direkte til PPT.
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