
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Til:  Alstahaug kommune ved Ragna Gunn Bye 

Fra:   NIBIO ved Hilde Karine Wam 

Dato:  23.02.2026 

Vår ref:  Prosjektnummer 657500.11 

Deres ref: Elgbeitetakst  

 

EVALUERING OG SAMMENSTILLING AV ELGBEITETAKST UTFØRT AV LOKALE I 

ALSTAHAUG KOMMUNE 2025 
 

Vedlagt følger NIBIO sin evaluering og sammenstilling av deres beitetakstdata, som avtalt 

per epost fra 08.09.2025 til 09.01.2025 og i telefonmøte 20.01.2026, med ramme 3 dagsverk. 

Sammenstillingen leveres både som PDF (for arkivering) og som word-fil slik at dere lett kan 

kopiere inn i deres egen rapport fra beitetaksten. Vi leverer også bildefiler av alle grafer, så 

disse kan kopieres og settes inn uten at grafikken uforvarende endres. 

 

Mvh 

Hilde Karine Wam 

____________________________ 
 

  
Hilde Karine Wam 

Forsker med professorkompetanse 

NIBIO, Pb 115, 1431 Ås 

Mobil 920 10 746 

  



SAMMENSTILLING AV ELGBEITETAKST UTFØRT AV LOKALE I ALSTAHAUG KOMMUNE 2025 
 

 
 

OPPSUMMERING 
Beitetakster etter Solbraa-metoden utført av Faun Naturforvaltning i 2009 og av lokale i 2025 viser 

store endringer i beitetilbudet og beitepresset i Alstahaug kommune. Viktigst er en betydelig 

nedgang i utbredelsen og tettheten av ROSalix (rogn, osp, selje og vier). Takstene ble utført som 

bestandsuavhengig takst med prøveflater i et 500x500 meter rutenett systematisk lagt over det 

aktuelle elghabitatet. Rutenettet gir et rimelig godt grunnlag for å få representative data. 

Utvalgsstørrelsene ble likevel nokså lave, som følge av mange flater uten buskbeite. 

Det er uansett ingen tvil om at det har skjedd en dreining mot sterkere bjørkedominans i 

beitetilbudet. Det skyldes delvis et tidligere veldig høyt beitepress på de andre artene enn bjørk, og 

delvis at de to takstene har blitt gjennomført noe ulikt. Beitepresset er fortsatt for høyt på alle artene 

utenom einer, men betydelig nærmere bærekraftig for ROSalix enn det var i 2009. 

Tettheten av elg har gått ned siden forrige takst, og det kan se ut som kondisjonen også har falt. Men 

Alstahaug kommune er liten, og jaktstatistikken har lave og varierende utvalgsstørrelser, så 

kondisjonsindeksene derfra er usikre. Beitetaksten viser at det uansett er grunn til å være føre-var 

med den videre bestandsutviklingen. Gitt målsetning om bærekraftige elgbeiter, må elgbestanden 

ikke bli større, men heller reduseres til beitepresset har stabilisert seg på enda lavere nivå. 

BAKGRUNN FOR SAMMENSTILLINGEN 
Alstahaug kommune gjorde i 2025 en beitetakst med lokalt mannskap. Formålet var å kunne 

si noe om både beitetilbud og beitepress på alt aktuelt elghabitat i kommunen. Taksten ble 

utført som en bestandsuavhengig takst etter Solbraa-metoden. Samme type takst på 

overveiende samme prøveflater ble gjort av Faun Naturforvaltning i 2009. Alstahaug har 

bedt NIBIO ved Hilde K. Wam om å evaluere og sammenstille dataene fra 2025, og så langt 

det er mulig, å sammenlikne resultatene i 2025 taksten med resultatene i 2009 taksten. 

EVALUERING AV DATAGRUNNLAGET 

Antall prøveflater 
Det ble taksert på 50-m2 store sirkulære prøveflater i et systematisk rutenett på 500x500 m 

lagt ut over alt aktuelt elghabitat i kommunen. Dette gir i utgangspunktet en svært god (høy) 

tetthet av prøveflater på 4 per km2. Men kommunen er liten, og mange flater utgår fordi de 

faller på areal som ikke er elghabitat. Antall faktisk takserte prøveflater var 110 i 2009 

taksten og om lag det samme i 2025 (se nedenfor). Det gir en tetthet av flater på 0.9 per km2 

per tellende jaktareal for elg (113 km2). Til sammenlikning er snittet av prøveflater i våre 

beitetakster i Sør-Norge (inkluderer en høy andel studieområder i Trøndelag) 2.3 per km2 

(median 1.6). Dette er snitt av tettheter som det er vitenskapelig dokumentert at er 

tilstrekkelig til å favne den typiske variasjonen i beitetilbud og beitepress. Alstahaug har nok 

noe under snittet variasjon sammenliknet med Sør-Norge, både i tilbud av beiteplanter og i 

beitepress. Jeg anser derfor flate-oppløsningen i takstene i Alstahaug til å være rimelig 

tilstrekkelig til formålet, men det kunne med fordel vært taksert flere flater. 

Prøveflatenes egnethet 
Rutenettet for prøveflater ble lagt ut i 2009 over skogareal. I 2025 ble det lagt til noen 

prøveflater langs det samme rutenettet, hovedsakelig på de større øyene i sør, også her på 
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skogareal. Rutenettet dekket ikke vegetasjonsatt impediment på østsida opp mot de De Syv 

Søstre. Noe av det lavereliggende arealet der kan ha innslag av buskbeite (særlig vier) og 

dermed beiteverdi for elg i mindre snørike vintre. Dette har lite å si for resultatene av taksten. 

Men det tilgrensende området (kalt Storelgen i takstskjema) har avvik i dataene som gjør at 

det ikke kan inngå i sammenstillingen (se nedenfor). Til sammen er det derfor et nokså stort 

sammenhengende område som ikke inngår i sammenstillingen av 2025 taksten, men som 

delvis var med i 2009 taksten. Det kan ha gitt skjevhet mellom 2009 og 2025 takstene. 

Prøveflater som havnet på uegnet habitat som vei, jordbruk etc. ble tatt ut før takst i 2009. I 

tillegg ble noen flater tatt ut av samme grunner underveis i begge takstene. Det er uvisst om 

dette ble gjort likt av alt mannskap. f.eks. om noen i større grad har inkludert beitemark for 

tamfe. I 2009 taksten manglet 11% av flatene trær i beitehøyden som skulle inkluderes (50-

400 cm), hvorav én har kommentar ‘storfebeite’. I 2025 manglet 12% av flatene beitetrær, 

hvorav ‘storfebeite’ er nevnt på to. Selv om vurdering av egnethet kan ha blitt gjort ulikt 

mellom taksører i 2025, så ser det altså ut til at det totalt sett er vurdert likt som i 2009. 

Instruksen bør uansett være klarere på når prøveflater ikke skal takseres. 

Det mangler takserte prøveflater i noen skogkledde deler av kommunen uten åpenbar årsak: 

over Kleivåsen-Milansåsen, og vest for flyplassen mot Lundsmyran. Takstrapporten fra 2009 

sier at (noen) områder ‘ble i tillegg […] valgt bort i samarbeid med Torill Jørgensen. 

Hovedsakelig områder nær Sandnessjøen, men også noen områder som låg utilgjengelig til 

ble valgt bort». De manglende prøveflatene er overveiende på lavbonitet/myrlendt. Dette, 

sammen med at det utelatte området opp mot De Syv Søstre også er utelatt, kan ha gitt noe 

skjevhet mot mer produktive vinterbeiter i taksten enn det elgen totalt har tilgjengelig.  

Jeg har i sammenstillingen utelatt de 29 flatene fra «Storelgen» (flate #56-65, 68-72, 78-83, 

98-106), som ikke var rapportert iht. skjema. Dataene derfra manglet tretetthet og beitepress 

var ikke satt på treslagsnivå, men sammenslått. Jeg har heller ikke inkludert 6 flater (#4-9) 

på Tjøtta som helt manglet data og som jeg da går ut fra at ikke ble taksert 2025.  

Jeg har inkludert prøveflatene fra Mindland. Disse fulgte ikke 500x500 rutenettet, men er 

lagt ut «tilfeldig [men…] forsøkt representative for variasjonen». Jeg anser derfor Mindland 

taksten som like tilfeldig som den øvrige taksten i 2025. Mindland inkluderte kun trehøyder 

50-300 cm. Det kan ha redusert tre-antallet noe, men har liten betydning (bare 11 flater). 

Totalt inngår 99 flater fra 2025 taksten i sammenstillingen. 

Taksør-effekter 
I 2009 ble alle prøveflatene taksert av én og samme taksør. I 2025 deltok 19 taksører, 

organisert i lag med taksører som gikk sammen. Når flere taksører er involvert er det viktig å 

fordele flatene mellom dem tilfeldig, eller snarere spre dem systematisk slik at ikke ett lag av 

taksører går i for eksempel et mer produktivt område og et annet lag går i et område med 

særlig høyt beitepress. Det er ufravikelig taksør-effekter i alle beitetakster. Det gjelder først 

og fremst i vurderingen av beitepress. Jo mindre erfaren en taksør er, desto større avvik kan 

vi forvente at vedkommende har i sine vurderinger. Det hjelper at taksørene i 2025 deltok på 

felles kurs og feltøvelse rett før taksten. Tre-antall og tre-høyde kan registreres uten taksør-
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effekter, forutsatt at alle er nøye, og like gode på å skille treslag. Det er altså å forvente at det 

var større taksør-effekter i 2025 enn i 2009, men siden det var mange taksører med så kan 

det ha vært både pluss og minus effekter, som totalt sett kan bidra til å utligne hverandre. 

Mangler/feil og forslag til forbedringer i data innsamling 
Foruten nevnte problem med at flatene på Storelgen ikke ble ført i henhold til skjema, er 

organiseringen av dataene overveiende ryddig og systematisk. Jeg har følgende forslag til 

forbedringer for neste takst:  

1) Prøveflatene i 2025 er ikke nummerert likt som i 2009. En gitt prøveflate bør gis et fast 

nummer som beholdes gjennom alle takster. Da kan en lettere sjekke om det har skjedd 

endringer i utvalget mellom takster (flater som har gått ut, eller blitt lagt til).  

2) På 45 flater i 2025 er det registrert trehøyder under 50 cm eller over 400 cm. Kun trær 50-

400 cm skal inngå jmf. taksten for 2009. Det er usikkert om taksørene på disse flatene har 

ført høyde i cm i stedet for dm som var instruksen. Det er dessverre ikke nummererte bilder 

for disse flatene så jeg kan sjekke. Taksten fra 2025 har omfattende bildedokumentasjon, 

men det er viktig at hvert bilde blir tydelig merket med flate-nummer, og alltid i filnavnet. 

3) Det bør noteres dominerende treslag og bestandsalder på alle prøveflatene i hver takst. 

Hvis det skjer treslagsskifte eller endring i alder vil det ha en del betydning for tolkning av 

dataene. Bonitet bør legges inn fra Skogressurskart på alle nye prøveflater, og kan med fordel 

sjekkes i felt hvis mannskapet har erfaring til å vurdere bonitet. 

4) Det er nokså få «huller» i datasettet for en takst som er utført av så mange og dels uerfarne 

taksører. Det er likevel alltid uheldig med manglende data, og mangler og feil kan sterkt 

påvirke resultatene. Foruten nevnte flater fra Storelgen, var det 21 manglende data for bjørk 

og 9 for ROSalix (ingen for furu og einer). I tillegg var det 3 åpenbare feil i data for furu, 16 

for bjørk, 8 for ROSalix og 6 for einer. De fleste feil og mangler dreide seg om trehøyde 

(utenfor 50-400 cm) og noen få om beitegrad (f.eks. 7, trolig en tastefeil). I 2009 taksten er 

det ingen manglende eller åpenbare feil.  

Én måte å unngå feil og manglende data er at taksørene drilles i «siste sjekk før avreise»: 

Skjema skal ses over og kontrolleres før man går fra flata. Ved kursing/kalibrering er det også 

viktig å understreke når det skal føres 0 i skjemaet kontra når det skal stå tomt. Jeg har tolket 

tomme celler der det burde vært ført en verdi som null. 

DAGENS BEITETILBUD (2025) 
Beitetilbudet i busksjiktet i Alstahaug kommune er sterkt dominert av bjørk. Det ble 

registrert bjørk på 81% av prøveflatene, ROSalix på 43%, einer på 30% og furu på bare 3% 

(Figur 1). Bjørk utgjorde 58% av de registrerte beitetrærne (inkl. trær utenfor 50-400 cm, 

ikke einer) (Figur 2). ROSalix utgjorde 38% og furu bare 4%. Til sammenlikning er snittet i 

våre takster i Sør-Norge (N=38, 2005-2025, trehøyde 30-300 cm) at bjørk utgjør 49% og 

ROSalix 43% av de tre artsgruppene. Buskbeitet i Alstahaug har altså en del høyere andel 

bjørk, og noe lavere andel ROSalix som snittet av beitene i Sør-Norge. 
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Tettheten av bjørk i beitehøyde var høy: 211 trær per dekar (Figur 3), som er nær dobbelt så 

høyt som snittet av våre takster i Sør-Norge (128 trær/daa). Det var om lag halvparten så 

mange ROSalix (95 trær/daa) som det var bjørk i Alstahaug, mens furu var nær fraværende 

(2 trær/daa). Tettheten av ROSalix er noe under snittet av Sør-Norge (137 trær/daa). 

 
Figur 1. Andel av prøveflater hvor arten ble 

registrert hovedsakelig i elgens beitehøyde 

jmf. beitetakst 2009 (110 flater, lysere farger, 

høyre kolonner) og 2025 (99 flater, mørkere 

farger, venstre kolonner) i Alstahaug 

kommune (bestandsuavhengig takst Solbraa). 

 

Figur 3. Gjennomsnittlig tetthet av trær i 

elgens beitehøyde (50-400 cm) jmf. beitetakst 

2009 (110 flater, lysere farger, høyre 

kolonner) og 2025 (99 flater, mørkere farger, 

venstre kolonner) i Alstahaug kommune 

(bestandsuavhengig takst Solbraa).

Figur 2. Andel hver art utgjorde av alle trær 

registrert i hovedsakelig elgens beitehøyde 

(50-400 cm). Beitetakst 2025 i Alstahaug 

kommune (bestandsuavhengig takst Solbraa, 

99 flater). Elg i området har annet buskbeite 

som ikke inngår i figuren (einer, or m.fl.). 

 

 
Figur 4. Gjennomsnittlig høyde (cm) på trær 

i elgens beitehøyde (50-400 cm) jmf. 

beitetakst 2009 (110 flater, lysere farger, 

høyre kolonner) og 2025 (99 flater, mørkere 

farger, venstre kolonner) i Alstahaug 

kommune (bestandsuavhengig takst Solbraa).
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Lauvtrærne i elgens beitehøyde (Figur 4) var generelt høyere (eldre) enn snittet av Sør-

Norge, mens bartrærne var lavere.  Jeg har her utelatt trærne med registrert høyde utenfor 

50-400 cm. For furu er det da bare 5 trær igjen, så trehøyden på furu må anses som mulig lite 

representativ. Hvis alle trærne inkluderes, blir trehøydene svært høye.  

Til sammenlikning er snitthøyden på bjørk i våre takster 143 cm, 85 cm for ROSalix, 120 cm 

for furu og 85 cm for einer. Trær har størst beiteverdi for elg når de er mellom 1 og 2 meter 

(grovt forenkla, sterkt avhengig av vekstvilkår). Etter hvert som trærne øker i høyde, øker 

mengden årsskudd inntil et visst punkt. Deretter utgjør eldre skudd en stadig større andel og 

årsskudd i nedre del av treet blir også mindre fordøyelige på grunn av lavere tilgang til sol.  

ENDRINGER I BEITETILBUD 2009-2025 
Det har skjedd en dreining mot økende bjørkedominans fra 2009 til 2025 taksten. 2025 viser 

både flere bjørketrær per daa (Figur 3), og betydelig færre flater med ROSalix og einer 

(Figur. 1). Siden 2025 taksten viser større trehøyde for både bjørk og ROSalix (Figur 4), så 

virker det sannsynlig at det har vært sviktende rekruttering av ROSalix siden forrige takst.  

Økningen i bjørk skyldes nok i stor grad forskjeller i hvordan man har definert og talt antall 

stammer. Det kan fort bli en effekt hvis en teller utløpere i bjørkekratt over og under 

jorddekket ulikt. Når bjørka blir eldre, slik den har blitt fra 2009 til 2025 (Figur 4), så går 

tettheten ned snarere enn å øke slik 2025 tilsier at den har gjort. Noe av økningen kan også 

skyldes en faktisk høyere tetthet av bjørk på småøyene sør for hovedøya (se nedenfor). 

Manglende data fra området rundt Storelgen kan ha påvirket endringene. En kunne tenke seg 

at dette var særlig ROSalix rike områder, og at det derfor er så stor nedgang i ROSalix fra 

2009 til 2025. Dette illustrerer hvorfor det er viktig å beholde en fast ID på hver flate mellom 

takster, så en raskt og ryddig kan utelate visse flater fra analysene. I mangel av slik ID har jeg 

gjort en omtrentlig fjerning av flater fra 2009 som ikke er i 2025 taksten. Men da øker 

tettheten av ROSalix i 2009 (bjørk og einer upåvirket). Så det at data mangler fra Storelgen 

har heller kamuflert en større nedgang i ROSalix enn det som framkommer i Figur 1 og 3. 

Einer skal ikke kunne forsvinne fra prøveflater på 15 år. Det at andel flater med einer har gått 

betydelig ned (fra 55 til 30%) tyder også på at det har oppstått en skjevhet i utvalget av flater i 

2025 taksten sammenliknet med 2009 taksten. En forklaring kunne være at einer er lite 

utbredt på de mindre øyene sammenliknet med hovedøya. 2009 taksten gikk kun på 

hovedøya. Dersom jeg tar ut de nye flatene som ble lagt til i 2025, går tettheten av bjørk noe 

ned (fra 211 til 185 trær/daa, ingen endring i andel flater med arten), men for de andre artene 

er endringene ubetydelige både for tetthet av trær og andel flater med arten. En gjenstående 

forklaring for den «tapte» eineren er da at en del celler i 2025 taksten som står tomme for 

einer betyr at einer ikke ble taksert snarere enn at det var ikke var einer på flata. 

Konkusjon om endret beitetilbud: Med forbehold om at det har skjedd uidentifiserte 

skjevheter i hvilke flater som har inngått, hva som har blitt registrert der og hvordan man har 

definert bjørkestammer, har elgen i Alstahaug anno 2025 tilgang til både en lavere tre-tetthet 

(nedgang fra 133 til 95 trær/daa) av og lavere andel flater med (nedgang fra 63% til 43%) 
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artene den selekterer for. I stedet har den fått flere og eldre bjørk i beitetilbudet (fra 145 til 

211 trær/daa). 2025 taksten viser derfor et betydelig dårligere beitetilbud enn i 2009. 

DAGENS BEITEPRESS (2025) 

Møkktetthet 
Det ble registrert elgmøkk på bare 7 av 99 flater i 2025 (7%). Det er en lav andel. Tettheten av 

møkk var derimot høy: i snitt 2.7 møkk/daa (inkludert alle flater med og uten møkk). De 

fleste flater uten møkk er ikke ført med 0, men med tomme celler. De flatene hvor det er ført 

et tall for møkk (0 eller høyere) er nærliggende flater i visse områder. Dette kan tyde på at 

møkkregistrering ikke har blitt utført likt på alle flatene, og i så fall er ikke møkkdataene 

representative. Alternativt at elgene har stått konsentrert til visse områder 2024-2025.  

En elg etterlater seg typisk 16-22 møkkhauger i døgnet. Hvis vi antar at vinterbeitesesongen 

er 160 dager i Alstahaug, så vil én elg gjennom vinteren ha lagt igjen 2560-3520 møkkhauger. 

Hvis alle elgene benyttet alt tellende jaktareal (og kun det) vil hver og en av dem ha lagt igjen 

23-31 møkk per 1000 daa. Hvis de 2.7 møkkrukene som ble funnet per daa i snitt hadde vært 

jevnt fordelt i terrenget tilsier det altså 87-117 elg i vinterbestanden (2.7 møkk per daa / 

0.023-0.031 møkk per daa). Det er overens med estimert elgtetthet (se senere).  

Så kanskje stemmer det at det ble registrert møkk like nøye på alle flater og at tomme celler

betyr 0 møkk, men at elgen i Alstahaug vinteren 2024-2025 stod veldig konsentrert.  

Beiteuttak på årsskudd 
For å ikke svekke fremtidig produksjonsevne på trærne bør Solbraa indeks («beitegrad») 

være under 2 (33% av fjorårsskudd beita vinteren 2024-2025), noe avhengig av art. For 

eksempel tåler bjørk og selje en høyere beitegrad enn furu og rogn. På den annen side så tåler 

ikke elgen en så høy beitegrad på bjørk som det bjørka selv tåler. I Sør-Norge går det et klart 

skille mellom god kondisjon og kondisjonsfall i elgbestander hvor det er beita mer enn 10-

15% av skudda akkumulert over tid (tilsvarer grovt anslått 5-10% av skudd beita sist vinter) 

I Alstahaug 2025 var beitegraden på bjørk sist vinter i snitt 1.3 (11%) (Figur 5-6). For 

ROSalix var den 2.2 (41%), for furu 3.0 (67%) og for einer var den 1.1 (3%). Beitegraden var 

altså for høy for alle artene utenom einer når det gjelder elgens beste, og for høy for furu og 

ROSalix sett ut fra trærnes fremtidig produksjonsevne. Beitegraden var svært høy for furu. 

De få forekomstene som er av furu blir altså oppsøkt og beita hardt av elg. 

ENDRINGER I BEITEPRESS 2009-2025 
Det ble funnet møkk på betydelig færre flater i 2025 enn i 2009: fra 21% til 7% av flatene. 

Nedgangen i møkktetthet gikk fra 6.7 møkk/daa i 2009 til 2.7 møkk/daa i 2025. Dette tyder 

på at det både har blitt betydelig færre elg, og at de har brukt en mindre andel av områdene 

som ble taksert i 2025 enn de gjorde i 2009. En nedgang i elgbestanden støttes av at 

beitepresset på ROSalix også har gått ned. I 2009 var de fleste ROSalix sterkt kuet med 70% 

av trærne på beitegrad 3 eller 4 (Figur. 7). I 2025 var andelen nede i 43%, hvorav beitegrad 

4 (døende trær) gikk ned fra hele 51% til 14% (Figur 8). 
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Over halvparten døende ROSalix er sjeldent, selv på nedslitte rognedominerte beiter i 

lavkondisjonsområder av Sør-Norge. Selv om elgbestanden i 2009 trolig var en del høyere 

enn i 2025, er det grunn til å tro at taksøren i 2009 la seg litt høyt på Solbraa indeksen. 

Men det er overraskende at beitepresset på bjørk har økt samtidig som det har gått ned på 

ROSalix. Det er vanskelig å telle/anslå andel beita skudd på sterkt kua ROSalix, og generelt 

 

Figur 5. Gjennomsnittlig Solbraa beiteindeks 

på trær i elgens beitehøyde (50-400 cm). 

Indeksen angir grad av fjorårskudd som ble 

beita vinteren 2024-2025, samt for grad 3-4 

at trærne er sterkt kuet av tidligere beiting. 

Jmf. beitetakst 2009 (110 flater, lysere farger, 

høyre kolonner) og 2025 (99 flater, mørkere 

farger, venstre kolonner) i Alstahaug 

kommune (bestandsuavhengig takst Solbraa). 

 

Figur 6. Gjennomsnittlig uttaksprosent på 

trær i elgens beitehøyde (50-400 cm). 

Indeksen angir % av fjorårskudd som ble beita 

vinteren 2024-2025, samt hvorvidt trærne er 

sterkt kuet av tidligere beiting. Jmf. beitetakst 

2009 (110 flater, lysere farger, høyre 

kolonner) og 2025 (99 flater, mørkere farger, 

venstre kolonner) i Alstahaug kommune 

(bestandsuavhengig takst Solbraa).

 
Figur 7. Andel Solbraa beiteindeks på 

ROSalix i elgens beitehøyde (50-400 cm).. 

Beitetakst 2009 i Alstahaug kommune 

(bestandsuavhengig takst Solbraa, 110 flater). 

 
Figur 8. Andel Solbraa beiteindeks på 

ROSalix i elgens beitehøyde (50-400 cm). 

Beitetakst 2025 i Alstahaug kommune 

(bestandsuavhengig takst Solbraa, 99 flater).
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vanskelig på all eldre bjørk. Så vi må ta høyde for at endringene dels skyldes taksør-effekter 

både i 2009 og 2025. En ytterligere mulighet er ikke-beiterelatert grunner til konsentrasjon 

av elg i mer bjørkedominerte områder. Det siste kan oppstå hvis det har skjedde f.eks. nye 

habitatinngrep (bolig, vei, industri, nye husdyrbeiter), fjerning av sitkagran, eller økt ferdsel 

og andre forstyrrelser, og kanskje også endrede snøforhold, som nedising av visse områder. 

Det er likevel ingen tvil om at beitepresset på ROSalix og einer har gått ned fra 2009 til 2025, 

om enn ikke i den grad figurene 5-6 viser. 

Konklusjon om endret beitepress: Møkktetthet og beitegrad på ROSalix og einer tilsier 

at beitepresset har gått betydelig ned mellom 2009 taksten og 2025 taksten. Samtidig har 

beitepresset på bjørk doblet seg. Det er uvisst hvor mye som skyldes taksør-effekter, men det 

er mulig at også fysiske forhold utenom beitene (f.eks. habitatinngrep og ferdsel) har gjort at 

elg nå står mer konsentrert i områder med mer bjørkedominert vinterbeite. 

UTVIKLING I ELGBESTAND 2009-2025 
Jeg har beregnet dagens tetthet av elg til 0.6 dyr/km2 tellende areal (vinterbestand etter jakt, 

snitt 2023-2025). Med 113 km2 tellende jaktareal tilsier dette rundt 80 elg totalt i vinter-

bestanden. Det stemmer bra med overens med møkktettheten som ble funnet i taksten. 

Beregningene følger en avansert modell som tar høyde for f.eks. trender i bestandsstørrelsen, 

falltvilt og andel kalv og okser som blir observert under jakta. Okser eksponerer seg typisk 

1.2x så ofte for jegerne som andre kategorier dyr, og det påvirker hvordan vi kan beregne 

tettheten av elgbestanden. Andel registrerte fallvilt av elg (irregulær avgang utenom jakt) er 

høy i Alstahaug. De siste 5 årene har det i snitt utgjort 7% av beregna vinterbestand. Fallviltet 

fordeler seg med 43% påkjørsler, 39% sykdom/skader, 3% skadedyr og 15% ‘andre årsaker’. 

Både felt og sett elg per jegerdag viser en signifikant nedgang siste 3 år, men antall jegerdager 

er få og sterkt varierende (fra 301 til 532). Det gjør tetthetsestimatet mer usikkert. 

Jeg har tilsvarende beregnet tettheten av elg i 2009 (snitt 2007-2009): 1.1 elg/km2. Det har 

derfor vært en nedgang i beregnet elgtetthet på 45% fra 2009 til 2025. Forskjellen passer 

greit inn med endringen i møkktetthet (ned 60%). Antall fallvilt rundt 2009 var veldig lavt 

(2%). Det er usikkert om det skyldes lavere rapporteringsgrad. Hvis ikke, så kan økningen i 

fallvilt indikere at elg i Alstahaug per 2025 møter flere farlige barrierer (veier, bebyggelse) 

enn de gjorde i 2009. Det vil også støtte teorien om at de kan ha stått mer konsentrert i visse 

områder (som på mer bjørkedominerte vinterbeiter, se diskusjon over). 

Slaktevektene på kalv har tilsynelatende gått ned, med et markant fall fra og med 2020 etter 

en periode med nokså stabile vekter siden forrige beitetakst i 2009 (Figur 9). Men det ble 

veid (felt) kun 2-5 kalver per år disse årene, så statistikken er for liten til å tolke disse 

endringene som realistiske. Noen tenkte grunner til brå fall i slaktevekter kan være endringer 

i veie-metodikk, tidspunkt for avskytning og/eller ekstremvær, men det er utenfor mandatet 

til dette notatet å undersøke disse forholdene. Tidligere avskytning og ekstremvær (men ikke 

veie-metodikk) kan påvirke både slaktevektene og kalv sett per ku. Kalv per ku mer sensitiv 

til endringer i beiteforholdene enn det kalvevektene er. Fallet i kalv per ku for 2025 er ikke 

større enn det som har vært den vanlige år-til-år variasjonen i kommunen. 



SAMMENSTILLING AV ELGBEITETAKST UTFØRT AV LOKALE I ALSTAHAUG KOMMUNE 2025 
 

 
 

Konklusjon om endret elgtetthet: Tettheten av elg har gått ned siden forrige takst, og 

det kan se ut som kondisjonen også har falt. Men Alstahaug kommune er liten, og jakt-

statistikken har lave og varierende utvalgsstørrelser, så kondisjonsindeksene derfra er heftet 

med stor usikkerhet. Beitetaksten viser at det uansett er grunn til å være føre-var med den 

videre bestandsutviklingen. Gitt målsetning om bærekraftige elgbeiter, må elgbestanden ikke 

bli større, men heller reduseres til beitepresset har stabilisert seg på enda lavere nivå. 

 

Figur 9. Utvikling i slaktevekter på kalv, kalveproduksjon (fra sett-elg data) og felt elg per jegerdag 

i Alstahaug kommune 2005-2025. Andel kalv i avskytninga er redusert fra 31% i 2005-2009 til 19% i 

2021-2025. De brå fallene i slaktevekter på kalv de siste årene er trolig i stor grad utslag av at svært 

få kalver har blitt felt og veid (2-5 stk per år), og tilfeldigheter får da stor betydning. Merk at y-aksa 

for slaktevekt ikke starter på 0. 

 

KONKLUSJONER OG ANBEFALINGER 

 Jeg anser flate-oppløsningen i takstene i Alstahaug til å være rimelig tilstrekkelig til 

formålet, men det kunne med fordel vært taksert flere flater. 

 Organiseringen av dataene er overveiende ryddig og systematisk. 

 En gitt prøveflate bør gis et fast nummer som beholdes gjennom alle takster.  

 Det var nokså få feil/mangler i dataene, men ethvert tilfelle er uheldig. Taksørene bør 

drilles i «siste sjekk før avreise»: Skjema ses over og kontrolleres før man går fra flata. Det 

må avklares når det skal føres 0 i ei celle og når cella skal stå tom. 

 Taksten fra 2025 har en god og omfattende bildedokumentasjon, men det er viktig at hvert 

bilde blir tydelig merket med flate-nummer, herunder alltid i filnavnet. 

 Det bør noteres dominerende treslag og bestandsalder på alle prøveflatene i hver takst. 

Bonitet bør legges inn fra Skogressurskart på alle nye prøveflater. 

 Vinterbeitene er sterkt dominert av bjørk, men det er likevel nesten like stor tetthet av 

ROSalix (95 trær/daa) som snittet av våre takster i Sør-Norge. Det er betydelig tettere med 
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bjørk i beitehøyde i Alstahaug (211/daa) enn Sør-Norge. Furu var nærmest som 

fraværende å regne (kun 2/daa).  

 Mye av bjørka er i øvre beitehøyde og er derfor mindre fordøyelig for elg. 

 Med forbehold om at det har skjedd uidentifiserte skjevheter i hvilke flater som har 

inngått i takstene 2009 vs 2025, hva som har blitt taksert der og hvordan man har definert 

bjørkestammer, så viser 2025 taksten et betydelig dårligere beitetilbud enn i 2009. 

 Elgen i Alstahaug anno 2025 har både lavere tre-tetthet (nedgang fra 133 til 95 trær/daa) 

av og lavere andel flater med (nedgang fra 63% til 43%) arter den selekterer for (ROSalix) 

enn i 2009. I stedet har den fått flere og eldre bjørk tilgjengelig (fra 145 til 211 trær/daa). 

 Møkktetthet og beitegrad på ROSalix og einer tilsier at beitepresset har gått betydelig ned 

siden 2009. Samtidig har beitepresset på bjørk doblet seg. Den uventa kombinasjonen 

vitner om taksør-effekter. I tillegg kan fysiske forhold utenom beitene (som habitatinngrep 

og ferdsel) ha konsentrert elgen til i områder med mer bjørkedominert vinterbeite. 

 Det er grunn til å være føre-var med den videre bestandsutviklingen. Gitt målsetning om 

bærekraftige elgbeiter, må elgbestanden ikke bli større, men heller fortsatt reduseres til 

beitepresset har stabilisert seg på enda lavere nivå. 

 

 


