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Retningslinjer for”Frie midler ” 
prosjektmidler til fagutvikling på sykehjem i Nordland
Utviklingssenter for sykehjem i Nordland skal stimulere til fagutvikling og bidra til å bedre kvaliteten på sykehjemstilbudet. Et redskap i denne sammenheng er ”Frie midler” som skal gi støtte til lokale fagprosjekt i praksis og tar utgangspunkt i den lærende organisasjon. Mindre lokale prosjekt – som primært skal avsluttes innen et år - prioriteres framfor store prosjekt. 

Det kan søkes om beløp i størrelsesorden kr 5000-25 000.
Hvem kan søke midler?

Frie prosjektmidler lyses ut til alle sykehjem i Nordland. 

Andre som ønsker å søke i samsvar med visjonen for Utviklingssenteret kan også gjøre det. Samarbeidspartnere (sykehus, hjemmesykepleie, utdanningsinstitusjoner med mer) skal primært gjennomføre sine prosjekter ved sykehjemmene i kommunene. 
Hva kan det søkes midler til?

Prosjekter i overensstemmelse med målsettingen til undervisningssykehjemmet eller tiltak som kan fremme faglig utvikling på avdeling .Midler kan også søkes til permisjon med lønn til faglig fordypning, dog ikke videreutdanninger. Det gis ikke midler til større investeringer
Visjon for Utviklingssenteret:

Utviklingssenter for sykehjem er en nasjonal satsing. Helsedirektoratets visjon for Utviklingssenter for sykehjem er ”Utvikling gjennom kunnskap” Visjonen uttrykker et ideal for dagens og fremtidens omsorgstjenester, et ideal om kunnskapsbaserte tjenester i kontinuerlig forbedring og utvikling, tjenester der de ansatte reflekterer over praksis og omdanner konkrete praktiske erfaringer til kunnskap. Dette skal bidra til økt kvalitet på det totale omsorgstilbudet primært ved å øke sykehjemmets forutsetninger for å gi pleie, omsorg, behandling og rehabilitering av høy kvalitet og samtidig være et godt "hjem" for de som bor der over kortere eller lengre tid. Videre har utviklingssenteret hovedfokus på pleie- og omsorgsarbeidet i sykehjemmene. Antakelsen er at bedre pleie, omsorg og behandling av sykehjemspasienten best kan skje ved å satse på kompetanseutvikling, fagutvikling og forskning der omsorgsarbeidet foregår, i nært samarbeid både med spesialisthelsetjenesten og primærhelsetjenesten.” Det er også et mål å utvikle gode læringsarenaer for studenter og elever.

Hvordan skal søknaden fremmes og hvem prioriteres?                                                       

Eget søknadsskjema skal benyttes og sendes elektronisk. Prosjektbeskrivelsen kan utformes som vedlegg. Det må foreligge en uttalelse fra overordnet for forankring av prosjektet hos nærmeste leder. 
Videre må det framgå av prosjektsøknaden hvilke erfaringer og eksisterende kunnskap (f. eks. litteraturhenvisning) prosjektet bygger på. 

Prioritering: 

Det er søknadens faglige innhold som skal avgjøre hvem som blir prioritert, og sykehjem skal prioriteres før samarbeidspartene og hjemmetjenesten. 

Prosjekter med overføringsverdi til andre prioriteres. Det er ønskelig at prosjekter presenteres ved erfaringskonferanser i Utviklingssenterets regi.

Utviklingsprosjekter skal prioriteres før hospitering og kurs, og påbegynte prosjekt prioriteres for fullføring.
Utforming av søknad:

Ta kontakt med Utviklingssenteret om du trenger hjelp til å utforme søknader.

Veiledning: 

For å få godkjent prosjekter må det være en faglig veileder knyttet til prosjektet. Dette kan for eksempel være en sykepleier med videreutdanning.
Hvordan behandles søknaden

Det er Fag og samarbeidsråd som fastsetter hvor mye av budsjettet som skal avsettes til ”frie” midler hvert år, og har besluttende myndighet i forhold til tildeling av midlene. Fag og samarbeidsrådet har delegert en del av dette arbeidet til Arbeidsutvalget etter gitte retningslinjer. FoU-leder ved Utviklingssenteret har ansvar for å forberede søknadene som legges fram for arbeidsutvalget.  Vedtak meldes søker skriftlig. Avgjørelser kan ikke påklages.
Søknaden sendes elektronisk til: 

ush.helgeland@alstahaug.kommune.no

Se også  vår hjemmeside
ush.alstahaug.kommune.no
Søknadsfrist innen 1.juni 
Søknadsskjema

	A :Prosjektmidler  til person/personer (ansvarlige for prosjektet)


Navn:           
_________________________________________________________

Adresse:
_________________________________________________________

Postnummer:_________________________________________________________

Telefon:        _____________       


E-adresse ( obligatorisk)___________________________________

	B: Avdeling som prosjektet går ut fra:


Navn:           
_________________________________________________________
Adresse:
_________________________________________________________

Postnummer:_________________________________________________________

Telefon:        _____________       


E-adresse:   ___________________________________

	C: Beskriv prosjektets formål




	D: Prosjektets tittel




	E: Prosjektskisse 



	F: Tidsplan for prosjektet  (fra         – til                   ) 

Planlegging, forberedende saksbehandling:  

Gjennomføring:

Publisering:


	G: Finansieringsplan   

Total kostnadsramme:                                     kr ______________

Søkes utviklingssenteret:                                 kr ______________

Søkes dekket av andre:                                   kr ______________

I alt :                                                                 kr ______________


	H: Hvordan tenkes resultatene publisert/gjort kjent?




	I: Hvem har faglig veiledningsansvar? (institusjon, fagperson)




	J: Etiske vurderinger relatert til prosjektet 




	K: Hvordan skal evaluering av prosjektet foregå?

    Hvordan har du tenkt at positive erfaringer fra prosjektet skal videreføres etter   

    avsluttet prosjekttid?




	L: Uttalelse fra overordnede




M: Planlegger du prosjektgruppe med medarbeidere fra egen arbeidsplass

(Sett kryss)            Ja:                        Nei:
Sted ________________  Dato_______________

________________________________________ 

Søker/søker
Utviklingssenter for sykehjem i Nordland
Sykehjemmene i Herøy, Alstahaug, Leirfjord og Dønna
Postboks 23

8801 Sandnessjøen

e-post: ush.helgeland@alstahaug.kommune.no
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